Oficialni zprava o ptaci chripce

Co je to ptaci chripka?

Ptaci chfipka je zoondza - infekéni onemocnéni zvitat. Zoondzy jsou nemoci, které se mohou
prendset ze zvitat na lidi. B€Zné se nemohou ptrenaset z cloveka na loveka. (NEkteré dalsi
ptiklady zoondzy jsou chlamydidza, nemoc Newcastle a campylobaktelidza).

Jak se mohou nakazit ptaci chfipkou lidé ?

Zpusoby, kterymi se mize tato infekce piivodit, jsou tyto:

kontakt rukou a ust s kontaminovanymi piedméty

vdechovani nakazlivych ¢éstic

pres spojivky (oci)
fezné rany na kiizi (k dnesnimu dni nejsou zatim znamy zadné ptipady)

Jaké jsou zdroje nakazy a prenosu na ¢lovéka?

Virus ptaci chiipky byl nalezen v ptac¢im trusu, nosnich sekrecich, krvi a vejcich. Jednim

z hlavnich nebezpeci, kterému jsou vystaveni lidé pracujici s ptaky a driibezi, jsou odpadky.
WHO (Svétova zdravotnické organizace) nasla dikaz, ze virus mize pretrvavat v pta¢im trusu
az 35 dnii. Lidé se mohou timto virem nakazit, jestlize vdechuji nebo polykaji ¢astice prachu
odpadki anebo pokud se tento prach dostane do jejich oci.

Co mohu udélat, abych snizil riziko nakaZeni osob virem ptaci chripky?
1) Pri praci s ptaky/driubezi a prohlidkach:

e pried jidlem, pitim, koufenim, pouzitim telefonu, uzivanim lekli, nanesenim make-upu,
pouzitim kontaktnich coc¢ek je nutno si vzdy umyt ruce

rukama se nedotykejte Gist/o¢i - nedavejte si pero do Ust, neotirejte si o¢i rukama
odpocivejte a jezte mimo pracovni oblast

nez zacnete pracovat, piekryjte si rdny z potezani/odérky

noste vhodné ochranné obleceni jako:

Ochrana oc¢i — ochranné bryle, napi. NOVAD, FLEXACID, NOVENT,...

Ochrana dychacich organii — ochranna dychaci maska P2/P3, napt. 925FFP2NR,
935FFP3NR, 735FFP3V,...

Rukavice — z nitrilu/vinylu nebo z vysoce trvanlivé pryze (ne latexov¢), napt. Viny-Task,
Dexi-Task, Chem-Soft,...

Ochrana nohou — vysoké boty z pryze/PV anebo navleky na jedno pouziti jako navleky ptes
boty typu MicroMAX, Secutex,...

Kombinéza oblékana ptes odév - typ CE 5/6 jako MicroMAX, ktera zajist'uje ochranu proti
prachu a postiikani, a ktera ma i kapuci



2) Cisténi pracovnich oblasti:

JestliZe se k €iSténi a dezinfekci pracovnich oblasti pouziva tlakova hadice, je nutno
pouzit osobni ochranné pomiicky véetné kombinézy oblékané pies odév typu
MicroMAX TS, typ 4.

Osobni ochranné pomticky je nutno sundavat ve spravném potadi:

sundejte si rukavice

svléknéte plast/kombinézu

umyjte si/dekontaminujte ruce

sundejte si ochranu oc¢i

sundejte ochrannou dychaci masku/dychaci pfistroj
znovu si umyjte/dekontaminujte ruce

3) Likvidace ptaki/dribeze

V ptipad€ propuknuti ptaci chiipky mé vétSina vlad plan pro feSeni nouzovych situaci,
ktery zahrnuje masovou likvidaci v rAmci geografickych oblasti. Rada tdchto likvidaci se
bude provadét otravenim ptakt plynem, kdy je kontakt osob s nakaZzenymi ptaky
nejmensi. Za téchto okolnosti by bylo vhodné pouziti vysoce kvalitniho odévu typu 5/6 —
MicroMAX.

U mensich hejn mtze byt vhodnéj$im zplisobem likvidace Skrceni. Za téchto okolnosti je
moznost kontaktu ¢lovéka s krvi nebo ptac¢im trusem vyssi a proto by byl vhodnéjsi odév
typu 4, jako MicroMAX TS.

4) Vypuknuti nakazy z ¢lovéka na ¢lovéka

Jestlize dojde k mutaci kmene bakterii ptaci chiipky na virus, ktery by s mohl §ifit

z ¢lovéka na ¢loveka, bude tieba, aby urcity verejny sektor pracovnikli mél zajisténou
ochranu proti virim pienasenych vzduchem. Za téchto okolnosti by byla nejvhodné;jsi
kombinéza oblékana pies odév typu 3 CE, jako je TomteX, ktera je béZzna pro ochranu
osob pied biologickym nebezpecim.

Jak mohu snizit riziko prenosu infekéniho onemocnéni zvirat?

e pravidelné si myjte ruce

e udrzujte Cistotu v pracovnich oblastech

e peclive si prohlédnéte nemocné zvite/ptaka a snazte se ziskat odborny nazor k jakékoli
rozpoznané nemoci

e pii pohybu z jedné pracovni plochy do druhé a ptenaseni zatizeni vzdy proved’te jeho
dezinfekci

e noste vhodné osobni ochranné pomucky. Zajistéte, aby kombinézy na jedno pouziti,
které se oblékaji na odév, byly noSeny pouze v pracovnim prostoru a v okamziku
odchodu z tohoto pracovniho prostoru musi byt svleCeny. Je nutno provést jejich
likvidaci v uzavieném pytli.

¢ Nedovolte pracovnikiim, aby si odnaseli svrchni odév domt na vyprani.
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a vice zkuSebnich dat nas nevahejte kontaktovat.



